











العالم من حولنا ملئ بالأسئلة الشوقن. سوف تمنحك سلسلة «كيف تکون عالما؟» الهارات للعثور على الاجوبم! 
cam‏ عملیات البحث بتغيير حيانناء وتعلم كيف تقوم بتخطيط وتصميم عملیات البحث 


ینضمن کل كناب فى السلسله على الشالی: 

مساعدات بسيطة حول الاختبارات المحددة لتجربتها. 

آفکار واقتراحات لوضع خطدّ عملیات البعث. 

أمثلد عن كيف يمكن تطبیق البحث العلمی على الحياة اليومية. 


عناوين فى الساسله: 

8 استخدم التحليل!: adm‏ خطوات البحث العلمى. 
N‏ برهن على ذلك !: البحث العلمى فى الحياة. 

NH‏ انتبه!: الأدوات العلمین. 


«سوزان جلاس» مدرسة للمرحلة الابتداثية» وكائت سابقا مدرسية الموارد العلميىّ ومنسقن معرض العلوم. إنها تحب 
القيام بالأبحاث المشتركة وقامت بتدوين العديد من الكتب العلمية الأخرى للقراء اليافعين. 





نبدة عن المستشار: 

«برونوين هوويلز» مستشارة للتعليم لا يزيد على 25عاما من الخبرة فى التعليم الابتدائي. قامت باستنباط مجموعة 
من المشاريع : توا التعلیمیم. وتعمل مع ESO:‏ تدريب المدارس والمدرسين لتحسين التعليم العلمى. 
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How to be a Scientist: Watch Out ! ! انتبه‎ : Sle كيف تکون‎ 
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الأدوات العلمية 


الملاحظة 

آدوات الملاحظة 
القیاس 

استخدام آدوات القیاس 
استخدام النماذج 

جمع كل الاشیاء 

اصنع آدواتك العلمية الخاصة 
الأمان العلمي 

Uie كن‎ 

النظام المتری 

قائمة المصطلحات 
آهم المراجع 
المحتویات 


تظهر بعض الکلمات بخط ثقیل «مثل هذا» وتستطیع معرفة معناها 
بالرجوع إلى 2456 المصطلحات. 
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Science tools "ye ay 








عاش «آنطون فان لیفینهوك» وینطق اسمه هکذا فان (لای - فين - هوك) فى 
مدينة دلفت الهولندية فى القرنین السابع عشر و الثامن عشر ورغم أنه لم يتلق تعليمًا 
علميّاء إلا أنه كان يتمتع بموهبة الملاحظة الدقيقة قيقة. وکان لدیه أيضًا أداة من الأدوات 
العلمية المهمة جدًا وهی المجهر (الميكروسكوب). لم يخترع «فان ليفينهوك» 
المیکروسکوب. لكنه قام بتطوير الميكروسكوبات لتصبح أكثر قوة بكثير عما 
كانت عليه من قبل. وابتدع عدسات تستطيع جعل الأشياء تبدو أكبر من حجمها 
الطبيعى حوالى 300 مرة. 





اكتشف «فان ليفينهوك» باستخدام الميكروسكوب ما سمى 
ب «الكائنات الحية الدقيقة يقة)» تسبح فى الماء لقد کان آول 
شخص على الإطلاق يرى كائنات حية مجهرية. 
وفى الوقت الحاضر نطلق على تلك 
«الكائنات الحية الدفیقة» اسم ميكروبات 
آو كائنات مجهرية. وقد اکتشف OU)‏ 
ليفينهوك» آیضا البکتریا. واستطاع «فان 
ليفينهوك» بهذه الأداة العلمية الجدیدة 
(المیکروسکوب) أن یکتشف عوالم 


جديدة تماما. 












W‏ كان «أنطون فان ليفينهوك» أول 
شخص يستخدم ميكروسكويات 













البحث العلمي: di d Scientific enquiry‏ — 
لم يكن oU»‏ ليفينهو )5( عالمًا محترفا؛ لکنه قام بحث العالم [ | H‏ 
أرجاء العالم البحث العلمى. ويتبعوا هذه الطريقة العلمية: 


| 1- طرح أسئلة عن العالم. تستطيع أدوات مثل الميكروسكوبات مساعدتهم فى البحث. وهم يقومون zb‏ 
«» | | عما يظنون أنه الإجابة على سوال» أو وضع فرضية. والفرضية عبارة عن 


| تصریح پستطیعون اختباره. 
| 2- وضع خطة للبحث للعثور على اجابة. نحن نرکز فى هذا الکتاب على 


یت الحصول» والتسجیل» وتقدیم الادلة. 
ظ 4 - تحليل الأدلة واستخلاض النتائج. 
5- تقييم البحث. 


يستخدم العلماء العديد من الأدوات المختلفة آثناء اتباعهم لخطوات 
الكت العلمن#ايجت عليلك أن تفع A ٠7 re‏ 
| تکون عالمًا؟ 





.. فانهم یتعاملون مع البكتيرياء 

تى مع الحمم الب ركانية الساخنة. 
ar e Leif‏ العلماء الحقیقیون 
على دراية بالأمان ويجب على الطلاب أن يكونوا كذلك. الامان فى المقام 
الأول. انظر صفحات 41-40 لنصائح الأمإن المهمة. e‏ 









Observation ás الملا‎ 





)| عشم سم — 





الأداة هى شيء يستخدم لإتمام التجربة. ليست جميع الأدوات أشياء تستطيع لمسها 
والإمساك بها. وعلى سبيل المثال» فالملاحظة الدقيقة تمثل أحد أهم الأدوات العلمية. وتعنى 
(الملاحظة) معرفة كل شىء عن أشياء باستخدام حواسك. إنها طريقة لجمع الادلة. 


Measuring القیاس:‎ 





M‏ يساعدك قياس الأشياء على الملاحظة بدقة والتأكد من أن 

ملاحظاتك صحيحة. تعرف الملاحظة والقیاس على آساس آنهما مهارات بحثية. 
یستخدم العلماء القیاسات قدر الامکان فى عملیات البحث قد لا یکون ما نظن أننا 
نلاحظه فى بعض الأحيان دقيقًا. فقد يساعدنا القیاس على رؤية ما هو حقیقی فى 
الواقع. وعلی سبیل المثال فالقمر یبدو آکبر حجمّا عندما کون قرییّا من الافق 
(خط تقابل السماء مع الأرض))» ویبدو آقل حجمّا عندما یکون عاليًا فى السماء. 
لکنك إذا قمت بقیاس مدی ما يبدو عليه عرضه بمسطرة ممسوكة على بعد ذراع 


عند كلا الارتفاعین» تکون النتيجة واحدة. جرب ذلك!. 





إنها تظهر التفاصیل الموجودة 
فى هذه الحفرية. - 











ما هی التفاصیل التی 





تلاحظها؟ عليك تدوینها. 
تحسین الملاحظات: Improving observations‏ — 


المیکروسکوبات. والتلیسکوبات وأجهزة القیاس, والادوات مثل کامیرات الفیدیو 
بزيادة قدرة العلماء على الملاحظة . وعلی سبیل المثال» فقد تم تثبیت کامیرات الفیدیو 
حتی على الحیوانات الوحشية لکی نری ما الذی ینظرون إليه. 

يستخدم العلماء فى آرجاء العالم العدید من الادوات عالية التقنية. 
ويستخدمون أدوات بسيطة كذلك. فاستخدام الأدوات البسيطة مثل العدسة 
المكبرة یحسن الملاحظة. وقد بدأ «فان ليفينهوك» بعدسات لم تكن أقوى من 
. | العدسة المكبرة الممسوكة باليد. 


Od‏ لا نلاحظ دائمًا التفاصيل. اطلب من شخصين مغادرة 

S RIPE 3 s ۳ sith‏ $ کال 
حاول دلك! الغرفة» ثم اطلب من كل شخص Jb‏ فى الغرفة وين کل شی 

"y TRY IT!‏ تمان الغائبان» بما فى ذلك الحلی. اطلب منهما العودة 


e E e df. oon 
۰! إلى الحجرة. ما مدی دفه ملاحظات کل شخص‎ 





Keeping good records 334» الاحتفاظ بسجلات‎ 


يساعدك التسجیل الجید للملاحظات على رژية نتائح أى بحث بوضوح. ویستطیع مساعدتك على مراجعة 
عملك ومساعدة ال خرین على فهم البحث الذي تجربه. يقوم العلماء الحقیقیون بتسجیل نتائجهم لکی یستطیع 
علماء آخرون إعادة تجاربهم والتأکد من صحتها والحصول على نفس النتائج . لا یقبل الآخرون النتائح إلا بعد 
أن تتم إعادة التجربة بنتائج ممائلة. 

عاش فان ليفينهوك» قبل اختراع الکامیرات بوقت طویل. وقام برسم صور 
للأشياء التی رآها. واحتفظ بسجلات جيدة» وصف فیها بالتفصیل الأشياء التی رآها. 
وقام أيضًا بالاحتفاظ بسجلات عن كيفية إجرائه لعملیات البحث. وقام بكتابة آکثر 
من 500 خطاب إلى الجمعية الملكية المولفة من جماعة من العلماء الانجلیز. وقد 

نشرت الجمعية العدید من الخطابات فى مجلتها لیطلع علیها العلماء الاخرون. 


قام العلماء قبل 









الکامیرات برسم صور 
دقيقة. تم رسم تلك الطيور 
۱ ال المی بواشطة 
T N‏ ۱ (جون جيمس آودوبون) 











Recording details تسجيل التفاصیل:‎ 


عليك إذا كنت تُجرى عملية بحث أن تدون جمیم الخطوات التی تتبعها. من الأفضل 
کثیرا أن تسجل كل التفاصیل الدقيقة عن أن تهمل آی شیء. 


- آولا: اکتب سوال تود إجابته. اکتب ملاحظات عن آی بحث تقوم به. اکتب 
فرضيتك (التى Gs‏ أن تكون الإجابة على سوالك) بما فى ذلك مبرراتك. 

2- ثم اكتب خطتك لإجراء البحث» بما فى ذلك قائمة بالأجهزة التى تحتاجها لوصف 
كيف ستقوم باختبار فرضيتك. 


3- سجل كيف تقوم بإجراء عملية البحث الخاصة بك» بما فى ذلك 
قياساتك. يجب أن يفهم كل من يقرأ سجلاتك ما قمت به. ويجب أن 
يكونوا قادرين على تكرار عملية البحث الخاصة بك بالضبط اعتمادًا 
على مذكراتك ورسوماتك. اذكر كيف جعلت كل تجربة اختبارًا 
محددًا عن طريق الحفاظ على كل شىء كما هو ماعدا الشىء الوحيد 
الذی قمت باختباره (المتغير). آعد عملية البحث وسجل نتائجك 
بوضوح فى رسم بیانی أو جدول. 

74 ما هى استنتاجاتك؟ اعتمادٌا على الأدلة» هل كانت فر ضيتك صحیحة؟ 
هل لاحظت أية آنماط فى نتائجك أو آية eli‏ تثیر الدهشة؟ 


الذی تعلمته آیضا؟ هل تود الاستطراد فى التجربة أو تا تغيير التجربة؟ . 
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Tools for observing ادوات الملاحظة‎ 





یستخدم العلماء العدید من الادوات لمساعدتهم على الملاحظة. قام اثنان من آهم الادوات 
فى العلم بکشف عوالم جديدة - هما المقراب (تلیسکوب) والمجهر (میکروسکوب)». استطاع 
الفلکیون باستخدام التلیسکوب معرفة المزید حول القمرء والکواکب والنجوم والمجرات. 
وسمحت UJ‏ المیکروسکوبات الحديثة برؤية عالم مجهری مدهش. تستخدم کل من هاتين الاداتین 
عدسات لتکییر الاشیاء (تجعلها تبدو آکبر). 

العدسات: Lenses‏ 
العدسة عبارة عن قطعة من مادة شفافة تقوم بحنی الضوء المار خلالها. 
يسمى انحناء الضوء «انکسار». يسير الضوء عادة فى خط مستقیم. من الممکن 
| أن تکون قد لاحظت شعاعًا مستقیمّا من الضوء يأتى من بطارية كهربائية أو أضواء 
آمامية لسیارة. عندما تصطدم الأشعة بالسطح المقوس لعدسة مکبرة» یتغیر 
اتجاههاء وتنتشر. وعندما تصل تلك الاشعة إلى عينيك تقوم الاشعة المنتشرة 
بجعل الأشياء تبدو أكبر مما هى عليه فى الواقع. لقد تم تکبیرها. 








یستخدم أى تلیسکوب عدستین لتکبیر الاغراض البعيدة مرتین. تبدو الاشیاء باستخدام 
عدستین آکبر بکثیر مما یحدث بعدسة واحدة فقط . تتمتع بعض التلیسکوبات بمرایا مقوسة بدلا من 
العدسات. من الممکن للمرایات أن تکون آکبر من العدسات ویتم استخدامها للتلیسکوبات الاکثر 
قوة. 

العدسة اليدوية عبارة عن عدسة مکبرة لها مقبض» وتستطیع استخدام 
|حداها لرؤية التفاصیل الصغيرة مثل البللورات الدقبقة الموجودة على 
صخرة. امسك العدسة على بعد 2 1 سنتمتر (5 بوصات) من عينك ثم قم 


بتحريك الجسم تحتها إلى أن بظهر واضکا فى بورتها. 












Microscopes المیکروسکویات‎ 

يطلق على آقوی المیکروسکوبات اسم المیکروسکوبات الإلكترونية. وهی تستطیع 
تكبير الأشياء لما یصل إلى عدة ملایین من المرات. وهی تقوم بدلا من استخدام عدسات 
لحنی الضوء بإطلاق تيار من الإلكترونات على الشیء المراد رژیته. وتقوم الالکترونات 
بتشکیل الصورة علی الشاشة. المیکروسکوبات الالكترونية غالية الشمن؛ لکنها تساعد 
العلماء عل رؤية آشیاء ضئيلة للغاية مثل الفیروسات. 

الميكروسكربات الموجودة فى المدرسة: Microscopes in school‏ 


تستخدم المیکروسکوبات الم وجودة فى المدرسة الضوء والعدسات 
ولیس الالکترونات. تقوم عدستان مختلفتان بکسر الضوء القادم من 
الشیء الذی ننظر إليه» والذی يتم تکبیره مرتان ولهذا فانه يبدو آکبر بکثیر. 
تستخدم بعض المیکروسکوبات مرآة تحت الشیء المنظور إليه لترکیز 
d‏ الضوء عليه» وتتمتع آخری بضوء موجود فیها. 





٠ حاول ذلكإ‎ 
TRY M! 









How to use a microscope كيف تستخدم المچهر:‎ 


1 - عندما تستخدم المجهر لا تلمس Iul‏ العدسات. استخدم الیدین إذا قمت بحمل المجهر» 
وتعامل معه برفه. 


منصة المجهر » تحت العدسة بعد آن تکون قد رفعت عينيك قدر استطاعتك. 
دس أقل العدسات قوة أولا. لو كان 
N Ue NT‏ افص كر طلم 
الشريحة باستخدام مقبض التعدیل الکبیر 
4- فور ضبط بورة مجهرك يمكنك تجربة 
عدسة ذات قوة آعلی. قم بإدارة العدسة 
ذات القوة الأعلى في مکانها الصحیح. 
ظ تأكد ألا تضغط العدسة على الشريحة. 
COn S EBEM‏ ولهذه العدسات قم باستخدام مفتاح 





التعدیل الدقیق فقط. 





E" 


العدسة متوسطة القوة" 


= " 


العدسة الاعلی ig‏ 





لا تتمتع بعض المیک روسکوبات بعدسات 
آکثر قوة. اكتف مع تلك المیکروسکوبات 
بوضع الغرض على شريحة» ووضعها على 
ال وضبط البؤرة. 








استعمل 
المیکروسکوبات بدقة 


GEL 
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Measurement القیاس‎ 


(القیاس) هو معرفة كمية الشیء باحصائه أو بمقارنته بشیء آخرء أنت 
قمت بقیاسه آوبهذا تستطیع إحصاء نبضات القلب» أو الدلافین أو المجرات. 
أو تستطیع معرفة مقدار وزن شىء أو مدی سخونته. عندما نقوم بقیاس الزمن 
أو الطول أو الحجم. آو الكتلة» أو درجة حرارة الاشیاء نستخدم قیاسات 
معيارية مثل الثوانی» أو الأمتار» أو اللترات» أو الجرامات. أو الدرجات. لكنك 
تستطيع القياس باستخدام جميع الأصناف من الأشياء المختلفة. كمشابك 


الورق على سبيل المثال. 


القياس فى عمليات البحت: Measurement in investigations‏ 


تعطى الأرقام فى البحث العلمى صورة دقيقة عما يجرى. ولهذا يستخدم 
البحث العلمی القیاسات. یشعر العلماء 2 O4‏ بالثقة فى عملية البحث التى 


5 تخدم القیاسات؛ ور تطیعون تکرار عملية البحث ]15 کانوا على علم بالقیاسات. 





© © © © 
E ها‎ Gm [m C 


cho o o كو أن‎ a TR 





_ | لايقبل المجتمع العلمی نتائج أى تجربة إلا بعد تکرارها پنجاح. 

















القباسات المعیاریة: standardized measurements‏ 
حاول باستخدام مشابك ورقية قياس طول وعرض مکتبك وآغراض آخری. هل يجب أن تکون 
مشابك الورق بنفس الحجم؟ نعم! هل يجب على طلاب الفصل لو قاموا بقیاس المکاتب استخدام 
مشابك ورق بنفس الحجم؟ نعم! لماذا؟ خلاف ذلك. من الممکن أن یختلف عرض مکتب بنفس الحجم 
فى عاد المشايك الورقية المستخدمة. 


تبین للناس منذ قرون أننا محتاجون لقياسات معيارية (قياسات تكون 
كلها متطابقة). قبل ذلك. كان ملء ملعقة مائدة من الماء حسب أي حجم 
ملعقة لدی أى شخص. آما ONT‏ فملعقة المائدة تساوى الكمية التى اتفق عليها 
کل الناس. 
كان الناس منذ مثات السنین یستخدمون أجسادهم لقیاس الاشیاء. 
فالذرا اع هو طول ذراع الشخص ٠‏ ن المرفق إلى طر ف الإصبع الأوسط. 
وكانت البوصة هى المسافة من طرف إبهام اليد إلى أول مفصل . وکانت 
القدم» كما خمنتء قدم. لکن ناه الجسم ليست بنفس الطول فى كل 
شخصء ولذلك قد يتسبب هذا فى مشاكل. 














النظام المغري: The metric system‏ 
كان الناس في الماضي فى مختلف الاماکن یقومون باستخدام آنظمة مختلفة لقیاس 


الاشیاء» وآدی ذلك إلى مشاکل. كان «نابلیون بونابرت» منذ حوالی 200 عام حاکم 
فرنسا. وکان الناس فى المقاطعات المختلفة من فرنسا یستخدمون Us‏ مختلفة للأوزان 
والقیاسات. فقرر نابلیون أن فرنسا محتاجة لنظام معیاری جدید. 

طلب نابلیون من العلماء وضع نظام یکون مفهومّا وسهل التعامل معه. یطلق 
علی النظام الذی استنبطوه اسم (النظام المتری). الذدی یستخدمه العالم فى الوقت 
الحالی. ویعرف الشکل الحدیث من النظام المتری باسم النظام العالمی أو «ST‏ 
الذی تم تبنیه لاستخدام العالم بأكمله فى عام ۰1960 یستخدم العلماء فى كل 
مکان النظام المتری. 






وحدات الطول: Units of length‏ 
یعتمد کل شىء فى النظام المتری على 
مضاعفات العشرة. الو حدة الاساسية لقیاس 
الطول هى المتر. يساوى السنتیمتر (كلمة متر 
ده مت ۱۳/۱۱ من المتر اضف 
بادئة «میللی» وتحصل على مللیمتر» وهو 
1 من المتر. آضف «کیلو» إلى متر 

A ri M ie "‏ 
cO |‏ وتحصل على كيلو متر» وهو X1000‏ 1 متر أو 

ME A‏ 1000 متر. 


ساعد نظام نابلیون 
cus‏ المتری العلماء 
فى جمیع آنحاء العالم 





Units of mass : A JI وحدات‎ 


الوحدة الاساسية لقیاس الكتلة هی الجرام. آضف البادئة «کیلو» آمامها 
وتحصل على كيلو جرام التی تساوی 1000 جرام. XS‏ الجرام هی تقريبًا تساوی 
الکتلة الخاصة بمشبك ورق صغیر. يتم استخدام المللیجرامات لقیاس الاشیاء 
بالغة الضئالة مثل كمية الدواء الموجودة فى قرص )1/ 1000 من الجرام). 
وحدات الججم: Units of volume‏ 

الوحدة الاساسية للحجم هی اللتر. والملیلیتر یساوی 1000/1 من اللتر. 
الملیلترات بالغة الضثالة ویلزم خمسة منها للوصول إلى ملء ملعقة شای. الملیلیتر 
هو نفس الحجم الخاص بالسنتيمتر المكعب (سم3). 

يساوى الوعاء سعة لتر مكعبًا 10 سنتيمترات فى الطول» و 10 سنتيمترات 
فى العرض» و10 ستتيمترات فى العمق» liag‏ يساوى 1000 ستتيمتر 
مکعب. ويساوى السنتیمتر المكعت مكعنا: 1 سنتیمتر فی الطول» [ سنتیمتر 
فى العرض» و 1 سنتیمتر فى الارتفاع i‏ ا 
مغل السنتیمترات المکعبة والأمتار المکعبة. 







الطول والمسافة Length and distance:‏ 
10 مليمتر (مم) = 1 سنتيمتر )1 سم). 
100 ستیمتر (سم) = 1 متر MD‏ 

الل جر بلو متر ارق 
s DAI,‏ 
















ifr 5-5 i^ 
سنتیمتر مکعب = 1 سم × 1 سم × 1 سم.‎ 1 x^ A 
ستتیمتر مکعب (منس آو سم 3) 1 ملیلتر (مل).‎ 1 
يي‎ 1000 = EI 
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الکنله: Mass‏ 
1000 ملیجرا TYPES‏ 
0 جرام (جم) = 1 كيلو جرام S)‏ 
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Using measuring tools استخدام آدوات القیاس‎ 


۳ € تسیر iu A‏ سس بو 





— و ف HM:‏ — 3 = 
سس "للح س س ل 





تستدعی بعض عملیات البحث قياس الطول أو المسافة. نستطیع قياس الطول 
بالمساطر أو العصي المترية أو شرائط القیاس. احترس» یوجد الصفر فى بعض المساطر 
عند الطرف تمامًاء وبعضها بالقرب منه. لابد من وضع الصفر عند آحد آطراف الشیء الذی 
تقوم بقیاسه. واقرأ قياس المسطرة عند الطرف الا حر. يجب عليك استخدام النظام المتری 
E cede a‏ 


Measuring volume قياس الجچم:‎ 


تحتاج تجارب آخری قیاسات الحجم. و (الحجم) عبارة عن كمية الفراغ 
الذى يشغله شىء ما. يتم فى النظام المتری قياس السوائل بالسنتیمترات المکعبة 
واللترات والملیلترات. ویتم قياس المواد الصلبة بالسنتیمترات المکعبة. استخدم 
لقیاس السوائل الاقداح أو القواریر» أو إبريق قياس» أو الاأسطوانات المدرجة. 

من الممکن أن تکون قد استخدمت إبريق قياس فى مطبخك. ومن الممکن 
استخدامها للتجارب. لکن العلماء یستخدمون فى العادة الأقداح بدلا منها. یماثل 
القدح إبريق القیاس لکن لیس له مقبض. ومن الممکن تسخین الأقداح الزجاجية 
التی تستخدم فى المعامل. لکنها فى المدرسة تکون مصنوعة أحيانًا من البلاستيك 
ولا پمکن تسخینها. 








الا سطوانات المدرجة عبارة عن آنية آسطوانية علیها حطوط قیاس. «مدرجة» تعنی أن الأسطوانة 
عليها علامات للقیاس. الا سطوانة المدرجة بالنسبة للکمیات الضئيلة هى أدق أداة لقیاس السوائل. 
لاستخدام آسطوانة مرقمة: 
1- ارتدی نظارة واقية. 


2- ضع الاناء على سطح مستو آفقی. 
3- أدرها بيحيث تواجهك القیاسات. 





MES 50:1‏ 
mi in 20*6‏ . 5- اقرأ القیاس وعيناك على مستوی سطح 


E^ 50‏ الع العلوی. 


FEM 











قياس الكتلة والوزن Measuring mass and weight‏ 
ریما لاحظت فى الکتب العلمية t‏ موزونًا تم قیاسه باستخدام «الکتلة» بدلا من 
(الوزن». (کتلة الشیء) هی کمية المادة الجر حر دة فیه. (المادة) هی أى شیء یشغل فراعٌا. 
المواد الصلبة والسوائل والغازات عبارة عن مادة. وأنت مصنوع من مادة» ولکی تقیس 
مادتك فانك تقف على موازین. إن كانت القراءة 50 كيلو جرامًا فتلك هی کتلتك یقول 
العلماء کتلة بدلا من وزن ON‏ الكتلة تظل علی حالها فی کل مکان. 
لو ذهبت إل القمر.سوف تظل کتلتك علی حالها. لکن الوزن تمد على شد 
الجاذبية لكتلتك. وجاذبية الارض عبارة عن القوة التی تجذبنا تجاهها. تتمتع آیضا 
الأشياء الأخرى الموجودة فى الفضاء مثل القمر بجاذبية. من شأنك إذا وقفت على 
ميزان على القمر أن تزن آقل. وذلك OM‏ جاذبية القمر أضعف من جاذبية الأرض. 
وهو لا يجذب جسدك إلى أسفل على 
المیزان بشدة مثل الارض: وهناك آماکن 
فى الفضاء سوف تکون فيها بلا وزن 
وتستطیع الطفو. ولو وضعت قدميك 
على میزان فسوف تکون قراءته قريبة من 
الصفر. لکن من شاأنك آن تظل محتفظا 
بنفس الکتلة. 
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حتی على الأرض یصبح وزنك آقل بمقدار بسيط فوق جبل مرتفع عن وزنك في واد 
عمیق. تصبح جاذبية الأرض آضعف كلما ابتعد الشیء عن مركز الکوکب. یمثل استخدام 
الكتلة بدلا من الوزن طريقة أكثر دقة لقیاس الشیء OM‏ کتلة أي شىء تظل على حالها فی 
آی موضع. 
الموازین: Balance scales‏ 

تستطيع قياس الكتلة باستخدام میزان. آتبع هذه الخطوات لا ستخدام mi‏ 


1- أولا: تأكد أن كفتا المیزان الفارغتان متوازنتان. يستطيع مؤشر عند القاعدة أن يوضح لك أنهما 
متساویتان. 

2- ضع E s‏ على كفة. 

3 - ضف كتل (آوزان) على الكفة الأخرى إلى أن یتوازن الجانبان. 








قياس درجة الجرارة: Measuring temperature‏ 


عندما تقوم بقیاس درجة الحرارة فإنك تقیس مدی سخونة أو برودة شىء ما. (الترمومتر) هو 
أداة لقیاس درجة الحرارة. «ترمو» تعنی حرارة و «متر» تعنی «قیاس». 
تتمدد (تتبسط) السوائل عند تسخینها وتتقلص (تنکمش) عندما تبرد. اتضح للعلماء منذ 
سنوات عديدة آنهم یستطیعون وضع سائل فى آنبوبة واستخدامه لقیاس درجة الحرارة. عندما يتمدد 
السائل» فانه يرتفع فى الأنبوبة» ویهبط عند انکماشه. 
قام«آندر س سیلسیوس»عام 1742 برسم درجات (وحدات لقیاس درجة 
الحرارة) عل |حدی ذلك الأنابیب. یغلی الماء عند 100 درجة سیلسیوس 
(تکتب 100 س») ویتجمد عند صفر س". يتم استخدام مقیاس سیلسیوس 
المدرج فى العلم فى جمیع آرجاء العالم. 
هناك العدید من التجارب التی تحتاج لقیاس درجة الحرارة. بعض 
الترمومترات التی تستخدم الآن رقمية وتظهر الأرقام» لکن معظم ترمومترات 
المدرسة تستخدم سائل آحمر اللون أو زثبق. الزثبق عبارة عن سائل فضی 
وهو خطیر إذا لم يتم احتوائه داخل الترمومتر. 
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ملاحظات لاسنخدام الترمومترات: 
Tips for using thermometers‏ 
1 - لو كنت تقوم بقیاس درجة حرارة الهواء تأكد 
من أن الترمومتر ليس فى ضوء الشمس المباشر 
فذلك سوف يؤثر على القياس. 
Tl - 2‏ القباس عند قمة السائل. يمثل كل خط آحیانا 


دل ف بعد csse ce e‏ کر 


عد 
em‏ 
vm‏ 
iie‏ 
—- 
تست 
= 
—— 
[d‏ 
Gem‏ 
اس 
س 
— 
(i‏ 
یش 
Cum‏ 
mm‏ 
Lond‏ 
سس 
- 
aem‏ 
deem‏ 
اس 
:= 
== 
سے 
— 
ec‏ 
- 
— 
>= 
— 
meza‏ 
ee‏ 
— 
= 
—- 
End‏ 
== 
سب 
uv‏ 
اس 
اف تا 


3- لو كنت تقوم بقیاس شیء يتم تسخینه أو تبریده» 
خذ درجة الحرارة بسرعة. آما إن كنت تقیس درجة 
حرارة شىء تم تسخینه أو تبریده» دع الترمومتر 


یستقر دقيقتين قبل قراءته. 


انا 


4- لو كنت تستخدم ترمومتر زثبقی (یبدو السائل 
(Ia‏ وانکس لاتلمس الزثبق. اب یر ام 
| طلب المساعدة من مدرسك. 


هذا الترمومتر 
الخارجى يبين بوصوح 
درجة الحرارة بمقياس 
سيلسيوس وفهرينهايت. 


يستخدم العلماء فى جميع آرجاء العالم مقياس سيلسيوس 
= ۱ ۱ هل تعلم؟ 
aliiu‏ مقیاس فهرینهایت عن طریق 
الا ولکن ا یی DID YOU KNOW?‏ 
FEE ed. T‏ الطقس» والطهی» والعديد من 
y Gh‏ 
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Measuring time : قياس الوفت‎ 


منذ حوالی 400 cele‏ كان العالم الشهیر «جالیلیو جالیلی» من آوائل من رأى 


ضرورة إجراء التجارب الدقيقة. لقد استوعب آهمية القیاسات وعرف مدی آهمية أن 


یقوم العالم بقیاس الوقت بدقة. كان هناك فى زمنه ساعات ضخمة» لکنها كانت غير 


Us Ls‏ ما اکتشف «جالیلیو» أن البندولات 
تحتفظ pub‏ دقیق. البندول عبارة عن JË‏ 
معلق یستطیع التارجح بحرية إلى الامام والی 
الخلف. li‏ (جالیلیو» ساعات بندول 
وتم منذ ذاك الحین استنباط ساعات أفضل» 
یستطیع بعضها القیاس فى حدود جزء ضئیل 


rd 


: 1 جدا من الغا 







0 è 


$ 
^ 


تظهر هذه الصورة 2 | 
| 
(جالیلیو» یحری » 





كان «جالہلے » —-— — 
ta NM‏ عالم عبقری. لقد عاش منذ حوالی 400 عام. وكان 
وله سخص ينظر إلى الفضاء ical‏ 






enint ۱ CE‏ ام مقراب (تلیسکو ب) وراقب ذات 
۱ ۱ . > کی د Aes‏ وقام با ^ سشحدام نبضات قلبه لتوقیت 
1 رححه. وعلم أن لتأرجحات تحتفظ بیقاع ثاب حتی عندیا: : 


یمکن الاعتماد علیه. وقام بعد ذلك پاس باط ساعات البندول 














الساعات الميقاتية: Stopwatches‏ 
يحتاج العدید من عملیات البحث ii‏ قياس n3 AU‏ فقد ترید معرفة المدة ار 


يستغرقها حيوان للجرى خلال متاهة. أو معرفة المدة التى يستغرقها مكعب ثلج لیذوب» 


آو بطارية لتنفذ شحنتها. وقد تريد عد دقات قلبك. 


تستطیع قياس الوقت بساعة ضخمة أو ساعة معصم» لکن آفضل طريقة تکون باستخدام 


ساعة توقف (ساعة میقاتیة). تظهر لك الساعات الميقاتية الرقمية الوقت بالأرقام. وتتمتع 


الساعات الميقاتية المناظرة بأذرع تتحرك حول قرص الساعة. 
إليك كيفية الاستخدام لساعة ميقاتية رقمية أو مناظرة: 

1 - اضبط الساعه ولا علره اعد ۱ 
2- عندما ترید البدء فى توقیت شیء اضغط على «ابدأ). 


3 - اضغط على (توقف» عندما ترید ایقافها. 


4 - اقرا الدقائق والئوانی وأجزاء الثانية على شاشة الساعة. 


استخدم إما ساعة 


ميقاتية رقمية (إلى 


(GE UIS a ا أو‎ 


للتوقيت الدقیق. 


Zur 
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E n r, t 
Ortho 
rd 


FERF‏ سي 
















5( طرح الأسئلة والفروض: : 
تشعر بعد الجری للحاق بالحافلة أن قلبك یخفق بشدة. هل یخفق قلبك حقا 
آسرع بعد قيامك بالجری؟ قم ببعض البحث لمعرفة المزید حول كيفية عمل قلبك. 
Gs‏ بالإجابة على سوالك. قد تفترض أن قلبك یخفق بالفعل آسرع بعد الجری. 
ی وضع خطة لعملية لبحث: 
تقرر احصاء عدد دقات القلب فى 15 ثانية بعد الجری ومقارنتها مع عدد دقات 
القلب فى 15 ثانية عندما تکون مرتاخا. 





سوف تکون محتاجّا للعمل مع شريك . تأکد من معرفتك كيفية عثور کل منکما 
على نبض الا خر. اطلب من شريكك إمالة رأسه إلى الخلف قلیلا. اضغط برقة بأطراف 
آصابع يدك السبابة والوسطی بجوار القصبة الهوائية على أحد الجوانب عند منتصف 
الحنجرة. لابد آن تشعر بنبض. = 
35( الحصود. والتسجیل. وتقدیم الأدلة: Tct‏ 
عار UL E‏ توف تیض ار اه للاععر لد 15 نانبه PRORA TIAE‏ ۱ 
الاستلقاء. سجل نتائجك. قم بذلك مرة آخری للتأکد من أنك كنت دقیقا. 








7 لتشعر بالنبض‎ 
الهو اه‎ e 
S ibat lesen 






g 






هل تعلم؟ 
DID YOU KNOW?‏ 


قم بالجری فى مکانك لثلاث دقائق» ثم قم بإحصاء النبضات مرة آخری. سجل 
نتائج معدلات النبض فى جدول أو رسم بیانی. 
)4( تحلیل الأدلة واستخلاص النتائج: 
هل تم الإثبات أو الرفض لفرضيتيك عن طريق نتائجك؟ هل برز أى من 
أرقامك؟ هل يزيد النبض بشكل مختلف فى أشخاص مختلفين؟ 
كأ لدت 
تقييم عملية البحث: l‏ هل من شان النبض 
E : EE. LINES.‏ أن يزيد بعد لعب الضغط 
لو كنت تظن أن البحث كان ناجخاء» تستطیع استخدام طريقة ` 


أو الأكل» بنفس قدر زیادته بعد 
ممائلة لاختبار طريقة استجابة نبضك للعدید من الانشطة المختلفة. ee‏ 






عدد ضربات القلب فى 15 ثانية على مدی اختبارین 
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لا تستخدم الادوات في القیاس فحسب. | 

پستخدم العلماء فى بعض الأحيان AA» c‏ 

لمساعدتهم فى عمليات البحث. . تعتبر النماذج 

آدوات علمية کذلك. النموذج عبارة عن تمثيل 
اة 

یستخدم العلماء النماذج 

لدراسة الاشیاء التی یکون 

| من الصعب جدا التعامل 

معها مباشرة. وكثيرًا ما 

یستخدمون نمادج رقمية على 

الکمبیوترات. من الممکن 

| أحيانًا فى التجرية العلمية 

| استخدام شیء یمثل الشىء 

| الحقیقی کنموذج. يتم فى هذه 

التجربة استخدام برطمانات 

کنموذج لقدمك. 


| 22 طرح الأسئلة والفروض: 
أنت تعلم أن الملابس تجعلك تشعر بالدفء عن طریق العمل کعوازل تحتفظ 
بحرارة جسدل. وتتساءل إن كانت الجوارب الصوفية تحتفظ بقدميك دافتتین آکثر 
من الجوارب القطنية. تتنباً بعد معرفة كل ما تستطیعه حول الصوف والقطن أن 
لجوارب الصوفية سوف تحتفظ بقدميك [ON‏ 
وضع خطة لعملية البحث: 
سوف یکون من الصعب. وربما من الخطیر وضع ترمومتر داخل جواربك. فتقرر 
£9 | استخدام نموذجًا بدلا من ذلك - وهو برطمانات طعام الأطفال مملوءة بالماء. 








پستخدم اختبارك المحدد ثمانی برطمانات آربعة محاطة بجوارب قطنية 
متطابقة وأربعة بجوارب صوفية متطابقة. اعثر على جوارب قطنية وصوفية جمیعها 
بنفس السمك. تستطیع قياس السمك على طریق تکدیسهم واستخدام مسطرة. 
)3( الحصولء والتسجیل, وتقدیم الأدلة: 
٠٠١‏ جمیع البرطمانات مليقة بکمیات متساوية من الماء الدافی من نفس الاناء وفی 
نفس الوقت. وتوضع ترمومترات فى البرطمانات وتلف الجوارب حولها بسرعة. 
لتصبح جمیعها ملفوفة بنفس الشکل. توضع البرطمانات على صينية ویتم فحص 
الترمومترات بعد 5 دقائق» ويتم تسجيل درجات حرارتها. كرر العجرية. وضح 
نتائجك فى جدول وسجل جميع التفاصيل. 
© تحلیل الادلة و استخلاص النتائج: 
dat‏ در جات fole‏ فی EE enu an a Ji‏ 
M E Ae‏ 


(SDF‏ تقییم عملية البحث: 


هل أنت سعد بنتيجة عملية البحث؟ هل هناك آی شیء کنت 


تستطیع القیام به بشکل مختلف؟ 




















Putting it all together جمع كل الأشیاء‎ 





سوف E‏ القيام بملاحظات جيدة استيعاب كيف يعمل العلماء. 


استخدم المیکروسکوبات؛ والتلیسکوبات» والأدوات الاخری لمعاونة 
ملاحظاتك. قم بقیاسات دقيقة واحتفظ بسجلات جيدة. عليك تصمیم تجارب 


لابد للملاحظات. والادلته والقیاسنات آن تعنی Es‏ لابد أن 
تکون 1538 على تحلیل المعلومات التی تحصل علیها منهم. فى بعض الاحیان 
يرتبك الطلاب الذین یجرون عملیات بحث علمية من جراء تجاربهم أو یصلون 
إلى استنتاجات ليست مبنية على نتائجهم. احترس. عليك معرفة ما الذی تعنیه 








۱ یساعدنا العلم 
علی ee‏ وتحلیل 
آشیاء بعيدة فى الفضاء. 










عليك كلما قمت باستخدام البحث العلمی لبحث 
موضوع تذکر هذه الاشیاء: 
1 - طرح الأسئلة والفروض: 
اطرح سوالا علميًا واضحًا تستطيع إجابته بعملية بحث 
مباشرة وسهلة الفهم. کون فرضية. كن دقيقًا. هل سيحدث ما 
تتنبأ به؟ لا تضع تخميئًا خياليًا. 
2- وضع خطة لعملية البحث: 


محددًا بحيث لا يستطيع سوى شىء واحد التأثير على النتيجة. 


3 - الحصول. والتسحیل. وتقدیم الادلة: | 
قم بقیاس وتسجیل وإعادة اختبارك المحدد. تأکد من تدوينك 
لمذكرات دقيقة. 

4- تحليل الأدلة واستخلاص النتائج: 
تأكد من انك لا تقفز إلى استنتاجات! التزم بما قمت بإثباته. 
العقل من بين جميع الأدوات العلمية المدهشة هو الأكثر أهمية. العقل 
ees‏ كل الأجزاء. 





تم فياسن المسافة بين الأرض والقمر بدقة بشعا 
پسمی الیزر). ارتد الشعاع عن عاکس Co NOS‏ 
| سمح القمر. قام العلماء بقياس الوقت الذي 

AA‏ وقاموا بحساب المسافة بمعلو 
أقل قليلا من 0 ميل 
تجمیع کل الأجزاء. 


ضوئى قوی 
واد الفضاء قل تركوه على 
استغر قه الشعاع للعودة إلى 
ماتهم عن سرعة الضوء. وکانت 
)0 ايلو متر). هذا مغال عن كيف يتم 
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استخدام أجهزة الكمبيوتر : Using computers‏ 


یعتبر الکمپیوتر آحد آعظم الادوات التی استخدمها العلماء على الاطلاق» یقوم 
الكمبيوتر بتنفيذ التعلیمات. ویتلقی المعلومات. ویعالج تلك المعلومات. ثم یخرج بعد 
ذلك معلومات جديدة. وتستطیع الکمبیوترات تلقی الكثير من البیانات ومعالجتها بدقة 
وبسرعة كبيرة. ومن الممکن للبحث الذی یکون خطيرًا أو Ul Sel aus‏ بدون كمبيوتر» 
أن یتم فى دقائق. ٠‏ ۱ 
To dj‏ داة تحلیل عظيمة. يستخدم العلماء الكمبيوترات لفرز وتحليل كميات 
ضخمة من المعلومات التی يتم جمعها من التجارب. 
شبكة الإنترنت: The Internet‏ 
آصبحت شبكة الانترنت كذلك آداة علمية قوية وجعلت الامور آسهل بکثیر 
للعلماء لمشاركة المعلومات. يتم 














نشر الا لاف من المواضیع والتقاریر 
العلمية کل عام. ویستطیع العلماء 
القراءة حول eod‏ الأبحاث 
فى مجالهم على الإنترنت. ثم 
يستطيعون بعد ذلك تكرار التجارب 
أو الإضافة إلى البحث الذى يقرأون 
عنه. ویستطیعون adelus EUIS‏ 
العلماء الآخرين عن طریق اقتراح 
طرق مختلفة وآفکار جدیدة. 





Lamm 
ai Nu a آراد «فان ليفينهوك» عندما اکتشف‎ 
DID YOU KNOW? A e ur mad e وه‎ 
"ed deco الجمعية الملكية فى إنجلترا يصف فيه ما راه.‎ 
لهم وأخيرًا آرسلوا إليه بعض الأشخاص للاطلاع على الا مر بأنفسهم‎ 
أن يكون أسرع بكثير لو أنه استطاع‎ AXI بعد أربعة أعوام. كان من شأن‎ 
أن يرسل لهم صورة رقمية عن طريق رسالة إليكترونية.‎ 





الطلاب وأجهزة الكمبيوتر: Students and computers‏ 
تعد أجهزة الكمبيوتر وشبكة الإنترنت أشياء عظيمة لمساعدة الطلاب. تستطيع استخدام 
أجهزة الكمبيوتر لمساعدتك فى عمل العديد من الأشياء مثل كتابة التقارير» صنع رسوم بيانية 
وجداول لرؤية الأنماط الموجودة فى نتائجك بشكل أوضح. وتستطيع استخدام الكمبيوتر 
للحصول على المعلومات والقيام ببحث. كما تسمح لك بعض مواقع شبكة الإنترنت بتقديم 
أسئلة إلى علماء وخبراء آخرين لإجابتها. وهناك تعليمات وأفكار معدة لتجارب علمية على 
الانترنت. Dj‏ كنت تزيد المزيد من المعرفة آو العمل» بطريقة علمية OD‏ الکمبیوتر وشبكة 

الانترنت هما أفضل آداة لمساعدتك فى تحقیق ذلك. 








Make your own science tools اصنع آدواتك العلمية الخاصة‎ 


لقد تعلمت كيف تقوم باستخدام آدوات القیاس» لکنك تستطیع آیضا صنع آدواتك الخاصة. إن علم 
الأرصاد هو علم الطقس. وتقدم الأقمار الصناعية الخاصة بالطقس معلومات كثيرة للمساعدة على التنبو 
بالطقس. كما تقدم أيضا محطات الطقس المحلية الموجودة على سطح الأرض معلومات إلى المتنبئین 
بحالة الجو. 

يو جد فى محطات الطقس آجهزة لقیاس درجات الحرارة والضغط 
| الجوى» والرطوبة الموجودة فى الجوء وهطول الامطار. والریاح وجمیع 
| ساب الأخری التی توثر فى حالة الجو. يقوم معيار المطر بقياس ما 
PUN‏ وتقاس میاه الامطا بالسنتیمترات. وأنت تستطبع صنع 

| | معيار للمطر خاص بك. 





المواد: Materials‏ 
سوف تحتاج إلى : 
#مسطر ة 
# علبة أو برطمان له جوانب مستقيمة. LY‏ 


أن یکون وعائك أسطوانيًا. 


Steps الخطوات:‎ 

1- أولاً: ضع المعیار فى مکان آمن بحیث لا ینقلب؛ 
و لا یستطیم ماء مطر إضافى التناثر إلى داخله. 
I e re‏ سا ساف PAE‏ 
وآشیاء آخری فى داخله. فکر فى طريقة لحمایته 
مس الانقلاب. 
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esce بعد هطول المطرء فس عمق‎ -2 ٠ 
فى الإناء. ضع طرف الصفر الخاص‎ 
ة فى الماء إلى أن يلمس القاع. اقراً‎ E. 
سجل القیاس. ثم أفرغ الماء حتی تستطیع‎ -3 
كمية المطر الهاطل فى مرة واحدة أو‎ 
متابعة هطول الأمطار لأى مدة تریدها.‎ 


il 












Measuring the wind : قياس الریاح‎ | 


اتجاه الریح مهم فى التنبو بالطقس. كثيرًا ماتدی 

۳ الریاح إلى هبوب العواصف من مکان إلى آخر. يتم 
تسمية الریاح بناء على الاتجاه الذی تأتی منه. الریح 
الغربية تهب من الغرب. يشير السهم فى دليل 
الطقس إلى الاتجاه الذی تأتى منه الریح. وبهذا i‏ 

الشکل إذا آشار شمالًا تکون هناك ریاعا شمالية BE‏ 





Materials المواد:‎ (1) 


—- و کثیر| ما ب 
Lo WENNS. —‏ - ستخدام د م 
# قطعة رقيقة من الورق المقوی. Ep‏ سم 5 
tw e‏ و * - m‏ 
# أنبوبة مص من البلاستيك. ری سين 


* قلم رصاص بممحاة على القمة. 
# دبوس مستقیم. í‏ 
# کوب ورقی. 


MINE 
Put it together التجمیع:‎ (2) 


1- ابداً بصنع سهم . قم بقص قطعة من الورق المقوى على شكل مثلث . 
يجب أن يبلغ طول جانبيه حوالى 10 سم (4 بوصات). يجب أن يكون 
طول القاعدة حوالى 6 سم (2.5 بوصة) . اقطع طرف المثلث بعد حوالى 
3 سم (1 بوصة) من القمة. يجب أن يكون القطع موازيًا لقاعدة المثلث. 
سوف يكون الطرف هو مؤشرك والباقى هو الذيل. 


36 




















2- قم بعد ذلك بقص شق طوله 3 سم (1 بوصة) فى منتصف آحد آطراف آنبوب المص. ثبت الذیل فى 
لشق. قص ف الطرف الا خر شقا آقصر فی نفس الاتجاه» رقت فیه الموشر. اجعل کلا الطرفین علی 
خط مستقیم. قص شقوقا جديدة إذا احتجت لجعل كلا الطرفین على خط مستقیم. 

3 - أدخل Uo yis‏ خلال منتصف الأنبوب لیصل إلى (الممحاة) (الاستیکة) على قمة القلم. يجب أن یکون 
الموشر متوازنًا وقابلا للدوران فى جمیع الاتجاهات. قم بتعدیلات إذا كانت هناك حاجة. 


4- فى النهاية» اصنع قاعدة لدليلك. اکس كرة من صلصال التشکیل بکوب ورقي وأدخل القلم خلال قاعدة 


الكوب لیدخل فى الصلصال. أو قم 
بدلا من ذلك بملء الکوب بالرمل 
وادفع القلم فى داخله. تأکد من أن 
یکون القلم فى وضع عمودی. 

Vide EMI ای‎ ds des s 
الخارج. استخدم بوصلة لمعرفة‎ 
الاتجاهات. ضع علامات لها على‎ 
الک‎ 


















المواد: Materials‏ 
سوف تحتاج إلى: 
# آربعة أكواب ورقية. 
# طبق ورقی سميك. 
# دبوس رسم أو دبوس خرائط. 
si‏ عصا طويلة رفيعة مثل عصا من الخیزران. 


a‏ دیاسة. 


Put it together التجمیع:‎ e» 

1 - قم أولا: بوضع علامة أو تلوین أحد الأكواب بحیث يبدو مختلمًا عن الآخرين. 
قس لتحصل على مركز الطبق بالضبط ثم اصنع GË‏ صغيرًا هناك. 

2- قم بعد ذلك بتدبيس الأكواب على طرف الطبق. لابد من وضعهم على 
مسافات متساوية حول الطبق. لو كان الطبق مثل الساعة يجب أن يكونوا عند 
علامات الساعة ۰12 ۰3 6 9. 

3 - تأكد من أن قمة کل کوب تواجه القاعدة الخاصة بالکوب الذی يليه. بتلك 
الطريقة» عندما یقوم المریاح (الانومیتر) بالدوران سوف تواجه ال کواب 
نفس الاتجاه عندما تصل إلى علامة الساعة 12. 


Make an anemometer : اصنع مریاخا (آئومیش‎ 


المرياح عبارة عن أداة لقياس سرعة هبوت الریاح. 
وإليك طريقة بسيطة لصنع واحد منها. 
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4 - آدخل الدبوس خلال الثقب الموجود فى الطبق ثم إلى داخل العصا. 
لابد أن یکون الطبق حرًا بشکل كاف لیدور. وأخيراء اغرز العصا فى 
الأرض فى اتجاه هبوب الریاح. 

5- لاحظ الأكواب واجعلها فى عکس اتجاه الریح وعندما تدور 
بو اسطه الریح احسب عدد الدورات فى الدقيقة وعندما تزید 








عدد الدورات يعني ذلك زيادة سرعة الریح. 


PETER ES lue 
; باش ۲ ام ما للریاح من تأثیر على الا شیاء.‎ 
قوةصفر:هادئ لادیاح» يصعد الدخان مباشرة إلى أعلى.‎ 


قوة 3-1: ريح خفيفة» ترفرف الأعلام. i‏ 
پل الأشجار الضئيلة. يكون فى البحيرات 





قوة 5-4: ريح متوسطة. تتما 


آمواج. cu‏ 
93 8 7-6: ريح قوية. يصح السیر no‏ ونتمایل الأشجار ا 


قوة و-9: ريح شديدة. يطير القرمید من على الاسقف: 
قوة 11-10: عاصفة. يتم تدمیر المبانی. 
قوة 12: إعصار . تدمير شدید للممتلكات. 








لا يخاطز العلماء الحقیقیون عند قیامهم بعملیات البحث. وعليك ألا تخاطر آیضا. قم بتقدیر 


المخاطر. استخدم ففازات واقية» ونظارات آمنف وملابس واقية عند الضرورة. 
كن على حذر دائمًا عند استخدام الاجهزة العلمیت واستخدم الأجهزة والمواد بشکل صحیح. 
والاجهزة الأخرى مکلفة ومن الممکن أن تتلف أو تدمر إن لم تستخدم بعناية. لذلك كن حريصًا عند 


التعامل معها. 


Safety at home الأمان فى المنزل:‎ 





4 ۳ 


فد ترید اجراء تجارب علمية فى 
المنزل. تأکد من آنك تعلم ماهی المخاطر. 
اطلع آحد الکبار على ما تقوم به. لا تعبث 
على الإطلاق بمصادر الکهرباء. ولا 
تستخدم أجهزة طبخ آو مصادر الحرارة 
الأخرى إلا بعد الحصول على إذن بذلك. 
بعض الكيماويات المنزلية خطيرة» فلا 


تستخدمها الا تحت اشراف. 


Tu Ch e 


a Ld 
Lad 


النظارات الآمنة A‏ 
حماية عيناك من الزجاج» ی 
والحرارة والکیماویات. 





= Br pg wg om^, 






جدًا. فیرتدون الملابس الواقية 
ویتعاملون مع الأجهزة بعناية. 


Safety at school الأمان فى المدرسة:‎ 


اتبع التعلیمات فى الفصل لاستخدام المواد. X‏ — : 
واسأل مدرسك إن لم تكن متأكدًا مما تقوم به. لا 
تضع على الإطلاق أشياء فى فمك إلا إذا طلب 
فك "coles‏ استخدم نظارات آمنة لحماية عيناك 
إذا استدعى ما تقوم به ذلك. لا بد من التعامل مع 
أى شىء مصنوع من الزجاج بشكل دقيق جدًا. 
وإذا كسر زجاج اطلب من أحد الكبار مساعدتك 
فى التقاطه ولا تجعله 
يجرحك!. 

نظف المكان بعد انتهاء عملك. وحافظ على الأشياء منظمة. يحتفظ 
العلماء بالأشياء منظمة. أعد وضع كل شىء فى مكانه المضبوط. اغسل يديك 
عندما تنتهی. كن حريصًا على عدم لمس الكيماويات والأشياء الأخرى التى 
قد تكون مضرة. 

اخبر مدرسك إذا سکبت شيئًاء وامسحه على الفور V]‏ |ذا OUS‏ شيئًا خطيرًا. 
ابلغ فورًا مدرسك أو أى شخص کبیر آخر عن أى حادث أو إصابة. 











mc a TTE UN 3l 
۱ ری‎ ihe "ليع تعليمات الامن فى امصل عند قيامك بإ چرام‎ | 
ا‎ e 4220s وا‎ d ملحوظة مهمة! مدرسك آو‎ 
فی حالة الشك. حيث من کر منع‎ DS pe ue T. 5 ۳ 5 
ليمات إلى إفساد الى‎ 3i تؤدي الفوضی وعدم اتباع‎ .-* ar 
التعلیمات إلى | جارب‎ c , m MER 
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Being a scientist كن عالما‎ 





عليك إن كنت ترید معرفة كيف تکون Ule‏ استخدام الأدوات العلمية. تمثل الملاحظة الدقيقة أداة 
ممتازة لمعرفة ما يدور فى العالم. استخدم عينيك وحواسك الاخری. 
تساعد الأدوات الأخری العلماء علی ملاحظة الاشیاء آیضا. فالمیکروسکوبات والتلیسکوبات» 
والآلاف من الأجهزة العلمية الاخری تأخذ آعیننا وعقولنا إلى آماکن لا نستطیع الذهاب إليها بدونهم. 
القياس: Measurement‏ | 
- یستخدم العلماء النظام ال و مثل الترمومترات» والساعات 
الميقاتية» والمساطر المترية والاسطوانات المدرجة والموازین. تجعل القیاسات 


نتائج عملیات البحث واضحة وتمنع عیوننا وآراءنا من خداعنا. والنماذج آدوات 






لاجراء التجارب التی من شأنها عند استخدام الأجهزة أو المواد الحقيقية أن تکون 
صعبة أو مستحيلة. 


التليسكوبات لنا 


بمراقبة عوالم أخرى. 





البحث العلمی: Scientific enquiry‏ 
الطريقة العلمية واحدة من أعظم الادوات العلمية. نها طريقة دقيقة» ومنظمة 
ومضبوطة لمعرفة ما يدور فى العالم. یطرح العلماء أسئلة ویجرون تجارب دقيقة للعثور 

عل الإجابات. ویشارکون اکتشافاتهم مع الآخرين. 

الاحتفاظ بسیجلات جيدة جزء مهم من البحث. يستخدم العلماء E odi‏ لتوصيل 
نتائجهم إلى الآخرين. التسجیل یساعد العلماء لفهم عملیات البحث. 
أجهزة الكمبيوتر وشبكة الإنترنت: Computers and the Internet‏ 

تستطيع الاتصالات وتكنولوجيا المعلومات مساعدة العلماء بطرق عديدة. فالكمبيوترات تساعد 
على تحليل المعلومات. وهی مفيدة فى التجارب. ویتم استخدام كل من الكمبيوترات وشبكة الإنترنت 
كيف تصبح How to be a scientist :$ Le‏ 

نستطیع UIS‏ استخدام العلم لمعرفة ما يدور فى العالم. كت تحت 
العلم» فمن الممکن أن تعمل فى مجال علمی يومًا. لکن حتی لو لم تكن ترید 
أن تصبح عالمّاء فانك تستطیع استخدام بعض الادوات العلمية فى عملك. 
عليك إلى ذلك الحین أن تستمر فى تعلم کل شىء عن العلم. كلما زادت 
«S uaa‏ واطرح cala‏ و لاحظ» واختبر TW‏ واستخدم خيالك. لکن 
کذکر ان الأمرو ات ولا عا ها E E c;‏ | 















The metric system النظام المترى‎ 








SI MEASURES (METRIC) (& ss) مقاییس النظام العالمى‎ 





درجة الحرارة: Temperature‏ 1 
(صفر) درجات سیلسیوس (س ) : یتجمد الماء 
)100( درجات سیلسیوس (100 م ): یغلی الماء 


الحجم: Volume‏ 
1 سنتیمتر مکعب = 1 سم × 1 سم × 1 ضم. 
[ ستیمترمکص (مس سے 3) کول ملیلتر (مل) 
0 ملیلتر (مل) = 1 لتر (J)‏ 


الكتلة: Mass‏ 
1000 ملیجرام (مجم) = 1 جرام (جم). 
0 جرام (جم) = 1 كيلو جرام (کجم) 
0 كيلو جرام (کجم ) = 1 طن متری 





IMPERIAL MEASURES مقاییس إمبواطورية:‎ 


درجة الجرارة: Temperature‏ 
2 درجة فهرینهایت (ف ) = یتجمد الماء 
2 درجة فهرینهایت (ف ) = یغلی الماء 





حجم السوائل: Volume of liquids‏ 
5 أوقية سائلة = 1 ملعقة كبيرة 
0 أوقية سائلة = 1 باینت 
7 عست = 1 کوارت 
8 باينت = 1 جالون 











: تحویل المقاییس الهترية إلى مقاییس إمبواطورية‎ 
CONVERTING METRIC MEASURES TO IMPERIAL MEASURES 


درجة الحرارة: Temperature‏ 










ka 0 * 4 œ + O * © + e ۰‏ 
صفر درجة سیلسیوس (س؟) = 32 درجة فهرینهایت C e)‏ صفر درجة فهرینهایت (ف ‏ )= 18 درجة سیلسیوس (س°) 
0 0 0 © 
0 درجة سیلسپوس (س ) = 212 درجة فهرینهایت (ف ( 0 درجهة فهرینهایت (ف ) = 38 درجة سیلسیوس (س ( 


لتحویل درجات فهرینهایت إلى درجات سیلسیوس لتحویل درجات سیلسیوس إلى درجات فهرینهایت» اعکس 


اطرح 32 ثم اضرب النتيجة فى 5 واقسم على 9. ببساطة العملية. اضرب فى 9 واقسم على 5 ثم ضف 32. 
وعلی سبیل (QUAM‏ إذا كانت الحرارة 80 درجة وعلی سبیل (QUASI‏ إذا كانت الحرارة 20 درجة سیلسیوس 
فهرینهایت فذلك یساوی 26.7 درجة سیلسیوس فذلك پساوی 68 درجة فهرینهایت 

180-9 x20 48-32-80 

3625: 180 240- 5x48 

68 = 32 + 6 26.729 + 0 


Length and Distance الطول والمسافة:‎ 


1 سنتیمتر (سم) = 0.394 من البوصة 1 بوصة = 2.54 سنتیمتر (سم) 
Eee A‏ 
: 1 قله ۰ مر - 


















1 ميل - 1.609 كيلو متر (کم) 





1 كيلو متر (كم) = 0.621 من الميل 


Volume العمجم:‎ 













1 أوقية سائلة = 28.4 مليلتر 
1 باینت = 68 5 ملیلتر e‏ 
1 أوقية سائلة = 0.028 من اللتر 

cb 1‏ = 68 0.5 من اللتر 


1 ملیلتر = 0.035 آوقية سائلة 


1 لتر - 35.2 آوقية سائلة 














Mass / Weight الكيلة / الورن:‎ 
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قانمة المصطلحات Glossary‏ 


r1 س‎ eem tiem T "rent — (i ةيوه‎ a وده‎ == m mn == 
3 Oo سقس ةس مد‎ 2 7 


dde‏ رؤية كيف تتوافق القطع مع بعضها البعض واستخلاص معنى من المعلومات. 
* أنوميتر (مرياح) : جهاز يستخدم لقياس سرعة الريح. 
* فلكي: الشخص الذى يدرس الکواکب. والنجوم» والاقمار والأشياء الأخرى الموجودة فى 
الفضاء. 
* بكتيريا: أشياء حية وحيدة الخلية ولا يمكن رؤيتها إلا من خلال مجهر (ميكروسكوب). 
se‏ قدح: كوب من الزجاج أو البلاستيك بشفة للسكب وبلا مقبض. 
* مكعب : مشكل مثل مکعب. مثل الستتيمتر المكعب. 
x‏ بيانات : معلومات. 
* درجة : وحدة تستخدم لقياس الحرارة. 
# رفمى: تخزين أو التعبير عن المعلومات كسلسلة من الأرقام. 
* الیکرون: جسيم بالغ الضئالة. 
* اختبارمجدد: طريقة لاختبار فرضية. حيث يتم فى عملية بحث تغيير شىء واحد فى كل مرة مع 
الحفاظ على کل شىء آخر كماهو. 
* متبئر: آصبح واضحًا ولیس ضبابی. 
Ty TE.‏ مجموعة ضخمة جا من النجوم. 
+ أسطوانة مدرجة: إناء آنبوبی الشکل عليه علامات بخطوط لقیاس السوائل أو الاشیاء الصلبة. 
* جاذبية: القوة التی تجذب أي غرض تجاه مركز الكرة الأرضية. 
k‏ مخاطر: أشياء خطيرة أو تسبب أذى. 
* أفق: الخط الذى يبدو فيه أن السماء تتقابل عنده مع الأرض. 
* فرضية (جمعها فرضيات) وتعنى الإجابة على سوال ويمكن اختبارها عن طريق إجراء تجربة. 
+ عملية البحث: استخدام البحث العلمى لمعرفة شىء. 
* لهزر: شعاع قوى من الضوء. 
s‏ عدسة: قطعة من مادة شفافة مقوسة من أحد الجوانب أو كليهما لإحداث انحناء فى الضوء الذى يمر 
خلالها. 
* كتلة: قياس لكمية المادة الموجودة فى سائل أو غاز أو مادة صلبة. 
# مادة: أى شىء له وزن ويشغل فراغا. 
* مجهر (میکروسکوب): الأداة التى تجعل الاشیاء الدقيقة جا تبدو آکبر عادة عن طريق استخدام 
عدسات. 
+ ملاحظة: التعرف باستخدام الحواس» وخاصة عن طريق الرؤية. 












* بندول: ثقل معلق يستطيع التأرجح بحرية إلى الأمام وإلى الخلف. 

# قغبؤ: قول ما تظن أنه سوف يحدث. 

* بادئة: حرف أو أكثر يوضع قبل كلمة أساسية لتشكيل كلمة جديدة. 

# فبض : سريان الدم خلال الجسم نتيجة خفقان القلب. 

* انكسار الضوع: انحناء الضوء. 

* تقدير المخاطر: تكوين رأى حول المخاطر المحتملة للأغراض» والمناطق» والمواد» والأنشطة» 

وكيف تميل للتسبب فى أذى. 

* قمر صناعى: غرض يدور فى الفضاء حول الأرض. 

* مجنمع علهى: جميع علماء العالم. 

* بحت علمى: طريقة علمية لكشف الأشياء» يقوم عادة باتباع الخطوات التالية: 
طرح أسئلة وتنبؤ» وضع خطة لعملية البحث. الحصول والتسجيل والتقديم للأدلة» تحليل الأدلة 
واستخلاص النتائج» تقييم عملية البحث. 

* منصة: جزء من الميكروسكوب يتم وضع شريحة عليه لرؤيتها. 

* معايرة: جعل جميع الأشياء متطابقة. 

* متغير: الشىء الذى يمكن تغييره فى تجربة. 

* فيروس: شىء غاية فى الضئالة يستطيع أن يسبب مرض. 

* حجم : كمية الفراغ التى يشغلها شیء مقاسة بوحدات مكعبة أو مقاييس السوائل مثل سم3 ولتر. 


Further reading المراجع‎ eal 


100 Science Experiments, Georgina Andrews (Usborne Publishing, 2002). 


0 تجربة علمية. 


Galileo Galilei, Mike Goldsmith (Raintree, 2002 جاليليو جالیلی‎ 

Temperature, Alan Rodgers and Angella Streluk (Heinemann Library, 2002). 
درجة الحرارة‎ 

Weather, Vas Gratian (New Dawn Press, 2005) الطقس‎ 
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# تلیسکوبات ۰7 ۰10 ۰11 24 ۰30 42 
# قياس الحرارة -22 23 

# ترمومترات 23-2 40 42. 

* قياس الوقت 25-24 

# متغیر ات 9 
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* مریاح 8 39 
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